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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ 

 

Студента(ки) ___ курса _____ группы ____________________________________________ 

Направления подготовки: 49.03.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная физическая культура)» 

Профиль (направленность): «Физическая реабилитация» 

Место проведения практики: ____________________________________________________ 

Сроки прохождения практики: ___________________________________________________ 

успешно прошел(ла) практику в объеме: 108 часов. 

 

Виды и качество выполнения работ: 

Виды работ, выполненных студентом во 

время практики 

Качество выполнения работ в 

соответствии с требованиями 

профильной организации 

Оценка 

(освоено – 1, 

не освоено – 0) 

Инструктаж по технике безопасности   

Индивидуальный план работы на весь период 

практики. 

  

Ознакомление с требованиями, 

предъявляемыми к выпускным 

квалификационным работам, со стандартами и 

инструкциями, определяющими правила 

оформления научных работ 

  

Редактирование основных положений 

выпускной квалификационной работы: 

актуальности, цели и задач, гипотезы, объекта 

и предмета исследования, новизны, 

теоретической и практической значимости 

работы 

  

Систематизация и анализ научной информации 

по разделам обзора научной литературы в 

рамках подготовки выпускной 

квалификационной работы 

  

Систематизация использованных методов по 

сбору и обработке научных данных 

  

Анализ и математическая обработка 

результатов научного исследования по теме 

выпускной квалификационной работы 

  

Анализ и обобщение, научная интерпретация 

результатов проведенных исследований 

  

Редактирование, обобщение и оформление 

результатов научного исследования в 

соответствии с требованиями ГОСТа 

  

Защита результатов практики на итоговой 

конференции 

  

 

В ходе практики студентом освоены следующие компетенции: 

Код Наименование компетенции Освоена – 1, 

не освоена – 0 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения 

поставленных задач 

 

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и  



 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской 

Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 

 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 

 

ОПК-6 Способен формировать осознанное отношение к занятиям 

адаптивной физической культурой, здоровому образу жизни у 

лиц с отклонениями в состоянии здоровья, их способности 

вести самостоятельную жизнь, самосовершенствоваться и 

самоактуализироваться 

 

ОПК-7 Способен определять закономерности развития физических и 

психических качеств лиц с отклонениями в состоянии здоровья, 

кризисы, обусловленные их физическим и психическим 

созреванием и функционированием, сенситивные периоды 

развития тех или иных функций 

 

ОПК-8 Способен определять закономерности восстановления 

нарушенных или временно утраченных функций организма 

человека для различных нозологических форм, видов 

инвалидности, возрастных и гендерных групп лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

 

ОПК-9 Способен развивать компенсаторные возможности, оставшиеся 

после болезни или травмы функции организма человека для 

различных нозологических форм, видов инвалидности, 

возрастных и гендерных групп лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья 

 

ОПК-10 Способен проводить комплексы физических упражнений, 

применять физические средства и методы воздействия на 

человека с целью предупреждения возможного возникновения 

и (или) прогрессирования заболеваний, обусловленных 

основным дефектом организма лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (вторичных отклонений и сопутствующих 

заболеваний) 

 

ОПК-11 Способен проводить работу по предотвращению применения 

допинга в адаптивном спорте 

 

ОПК-12 Способен проводить исследования по определению 

эффективности различных сторон деятельности в сфере 

адаптивной физической культуры с использованием 

современных методов исследования 

 

ОПК-15 Способен осуществлять профессиональную деятельность во 

всех видах адаптивной физической культуры в соответствии с 

нормативными правовыми актами сферы физической культуры 

и спорта и нормами профессиональной этики 

 

ОПК-16 Способен понимать принципы работы современных 

информационных технологий и использовать их для решения 

задач профессиональной деятельности 

 

 

Оценка за практику ________________________               Дата _____ ___________ 20__г. 

 

Научный руководитель ВКР    _______________ / ____________________ 

          (ФИО, должность) 

Методист практики от Академии    _______________ / ____________________ 

          (ФИО, должность) 

Заведующий кафедрой             _______________ / _____________________ 

     МП     (ФИО, должность) 


