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Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  (м о д у л и ) 78 7 8 2 8 0 8 2 8 0 8 2 6 2 2 6 2 2 4 0 5 141 2 4 18 12 12 12

О б я з а т е л ь н а я  ч а сть 36 3 6 1 2 9 6 1 2 9 6 1 1 4 1 1 4 1 1 0 4 7 8 18 12 3 3

Б1 .О .01
История  и методология  науки в области  ф изич еско й  
культуры  и спорта

1 3 3 108 108 10 10 89 9 3 1
Каф едра гум ан и тар н ы х  дисциплин , 
русского  и и н остранно го  язы ков

+ Б1 .О .02
И н ф о рм аци онн ы е  технологии  в науке  и о бр азовани и  
в области  ф изической  культуры  и спорта

1 3 3 108 108 8 8 96 4 3 2
Каф едра м еди ко -био ло гич ески х , 
е сте ственн онауч ны х  и м атем атических  
дисциплин

+ Б1 .О .03
Ф и л ософ ски е  и соц иальны е  проблем ы  ф изич еско й  
культуры

2 3 3 108 108 8 8 91 9 3 1
Каф едра гум ан и тар н ы х  дисциплин , 
русского  и и н остранно го  язы ков

+ Б1 .О .04
С оврем ен н ы е  проблем ы  наук о  ф изической  культуре  
и спо рте

2 1 6 6 216 216 24 24 179 13 3 3 7
Каф едра тео рии  и м етоди ки  ф изической  
культуры , педагогики  и психологии

+ Б1 .О .05
Техноло ги я  научны х  исследований  в ф изической  
к ультуре  и спорте

2 1 6 6 216 216 18 18 185 13 3 3 7
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , педагогики  и психологии

+ Б 1 .О .06
Управлен ческая  д еятельность  в ф изической  
к ультуре  и спорте  (в том  чи сле  управление  
по оектам и )

3 3 3 108 108 10 10 94 4 3 1
Каф едра гум ан и тар н ы х  дисци плин , 
русского  и и н остран н о го  язы ков

+ Б1 .О .07 И ностр анн ы й  язык (продвинуты й  курс) 1 3 3 108 108 10 10 94 4 3 1
Каф едра гум анитар ны х  дисци плин , 
русского  и и н остранно го  язы ков

+ Б 1 .О .08
С оврем ен ны е  технологии  ф изкультурно - 
о здоро ви тельн ой  деятельности

2 1 б 6 216 216 16 16 187 13 3 3 7
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , педаго гики  и п сихологии

+ Б 1 .О .09
О ргани зацио нно -пр авовы е  о сн овы  деятельности  
вы сш ей ш колы

5 3 3 108 108 10 10 89 9 3 1
Каф едра гум ан и тар н ы х  дисциплин , 
русского  и и н остранно го  язы ков

Ч а с т ь , ф о р м и р у е м а я  уч а стн и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о тн о ш е н и й 4 2 4 2 1 5 1 2 1 5 1 2 1 4 8 1 4 8 1 30 1 6 3 6 6 9 12 9

+ Б1 .В .01 Л огика 1 3 3 108 108 10 10 94 4 3 1
Каф едра гум ан и тар н ы х  дисци плин , 
р усского  и и н остр ан н о го  язы ков

+ Б1 .В .02
И нн овационны е  технологии  в ф изической  культуре  
и спо оте

4 3 6 6 216 216 22 22 181 13 3 3 8
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  циклических  
видов спорта

+ Б1 .В .03
П сихоло гическая  культура личности  в 
пр оф ессион альной  деятельности

2 6 6 216 216 12 12 195 9 6 7
Каф едра теории  и м етоди ки  ф изической  
культуры , педаго гики  и психологии

+ Б 1 .В .04
Соврем ен ны е  методы  и ф ормы  восстановления 
спо ртсм ен ов

4 6 6 216 216 16 16 191 9 6 8
Каф едра теории  и м е тоди ки  циклических  
видов спорта

+ Б1 .В .05 П едагогический  практикум 5 3 3 108 108 16 16 88 4 3 7
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , педагогики  и п сихологии

+ Б 1 .В .06
П сихоло го - педагогические  аспекты  мастерства 
преподавания  в вы сш ей ш коле

4 3 3 108 108 12 12 92 4 3 7
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , педаго гики  и психологии

+ Б 1 .В .07
А ктуальн ы е  вопросы  ком м уникологии  и 
конф ликтологи и  в сф ере  спорта

1 3 3 108 108 12 12 92 4 3 7
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , п еда го гики  и психологии

+ Б 1 .В .08
М атериально  технич еско е  обеспечение  спорта 
вы сш их достиж ени й

5 3 3 108 108 12 12 92 4 3 7
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , педаго гики  и психологии

+ Б 1 .В .Д В .01 Д и сц и п л и н ы  (м о д ули ) по в ы б о р у  1 (Д В .1 ) 3 3 3 108 108 10 10 94 4 3

+ Б 1 .В .Д В .01 .0 1 Систем а подготовки  спортсм енов 3 3 3 108 108 10 10 94 4 3 7
Каф едра тео ри и  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , педаго гики  и п сихологии

Б 1 .В .Д В .01 .0 2 Спортивная  рекордология 3 3 3 108 108 10 10 94 4 3 7
Каф едра тео рии  и м е тоди ки  ф изической  
культуры , педагогики  и психологии

+ Б 1 .В .Д В .02 Д и сц и п л и н ы  (м о д ули ) по в ы б о р у  2 (Д В .2 ) 5 3 3 108 108 14 14 90 4 3

+ Б 1 .В .Д В .02 .0 1
Адаптация  и законом ерности  ее  ф ормирования у 
спо ртсм ен ов  при различны х нагрузках

5 3 3 108 108 14 14 90 4 3 2
Каф едра м еди ко -био ло гич ески х , 
е сте ственн онауч ны х  и м атем атических  
ди сциплин

- Б 1 .В .Д В .02 .0 2
О птим изация ф ункционально го  состояния  и 
работоспособности  спортсмена в различны х 
соедовы х  у с л о в и я х

5 3 3 108 108 14 14 90 4 3 2
Каф едра м еди ко -био ло гич ески х , 
е сте ственн онауч ны х  и м атем атических  
ди сци плин

+ Б 1 .В .Д В .03 Д и сц и п л и н ы  (м о д ули ) по в ы б о р у  3 (Д В .З ) 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3

+ Б 1 .В .Д В .03 .0 1 Гипертроф ия скелетны х мыш ц 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 2
Каф едра м е ди ко -био ло гич ески х , 
е сте ственн онауч ны х  и м атем атических
ДИСЦИПЛИН



- Б1 .В .Д В .03 .02 С портивн ая  пси хоф изиология 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 2
Каф едра м едико -биоло гических, 
естественнонаучны х и м атем атических  
дисциплин

Б л о к  2 .П ракти к а 36 36 1 2 9 6 1 2 9 6 1 28 0 16 6 12 12 6

О б я з а т е л ь н а я  ч а сть 18 18 6 4 8 6 4 8 6 4 0 8 6 12

+ Б2.О .01(У )
Н аучно -и сследовател ьская  работа (п олуч ени е  
п е рвичн ы х  навы ков  научно -и ссл едо ва тельско й  
р аботы )

2 6 6 216 216 212 4 6

Б2 .О .02(П ) Н аучно -и сследовател ьская  работа 4 12 12 432 432 428 4 12

Ч а с т ь , ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й 18 18 6 4 8 6 4 8 6 4 0 8 12 6

+ Б2.В .01(П ) П роф ессио нально -ори ен ти рован ная  практика 3 12 12 432 432 428 4 12

+ Б2.В .02(П д) П реддип лом н ая  практика 5 6 6 216 216 212 4 6

Б л о к  3 .Го су д а р ств е н н а я  и то го в а я  а тте ста ц и я 6 6 2 1 6 2 1 6 2 0 7 9 6

+ Б3.01
П одготовка  к пр оцедур е  защ и ты  и защ ита 
вы пускной  квали ф икаци онн ой  работы

5 6 6 216 216 207 9 6

Ф Т Д .Ф а к у л ь т а т и в н ы е  д и сц и п л и н ы 1 4 4 1 4 4 16 16 1 20 8

+ Ф ТД .01 С иловы е  виды  спорта 1 72 72 8 8 60 4 4 Каф едра теории  и м етодики  еди ноборств

+ ФТД. 02 С м еш анны е  единоборства 1 72 72 8 8 60 4 4 Каф едра теории  и м етодики  еди нобо рств


