
49.04.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Программа «Профессиональное 

образование в области физической 

культуры и спорта»

49.04.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Программа «Технологии физической 

культуры и спорта в служебно- 

профессиональной деятельности»

49.04.02  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ 

ЛИЦ С ОТКЛОНЕНИЕМ В

СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ

Программа «АФВ в системе образования 

обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья»

49.04.03 СПОРТ

Программа «Спорт высших достижений и 

система подготовки спортсменов»

1 группа 2 группа 3 группа 4 группа

1
8:00-

9:30

Физическая культура обучающихся 

специальных медицинских групп в СПО и 

ВО (лекция)

Пушкин С.А.

ауд 413 УСК 2

2
9.45-

11.15

АФВ в школах-интернатах и 

детских домах (лекция)

Пушкин С.А.

ауд 413 УСК 2

3
11.30-

13.00

Инновационные технологии в 

ФК и С (лекция)

Аралов В. И.

ауд 410 УСК 2

Самооборона сотрудников органов 

безопасности и провопорядка средствами ФК 

(лекция)

Приходько П.Н.

ауд 303 УСК 2

4
14.00-

15.30

Инновационные технологии в 

ФК и С (практ)

Аралов В. И.

ауд 410 УСК 2

Самооборона сотрудников органов 

безопасности и провопорядка средствами ФК 

(практ)

Приходько П.Н.

зал единоб. УСК 2

Непрерывное образование педагогических 

кадров в сфере 

ФК и С (лекция)

Ретюнских М.Е.

ауд 314 УСК 1

5
15.45-

17.15

Непрерывное образование педагогических 

кадров в сфере 

ФК и С (практ)

Ретюнских М.Е.

ауд 314 УСК 1

6
17.30-

19.00

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к

Управленческая деятельность в ФК и С (лекция)

 (в том числе управление проектами) 

 Куликова Т. А.

ауд 209 УСК 1

МАГИСТРАТУРА 2 КУРС 3 СЕМЕСТР ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ НА ПЕРИОД С 23 СЕНТЯБРЯ ПО 28 СЕНТЯБРЯ 2024Г. (1 НЕДЕЛЯ) 
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1
8:00-

9:30

Инновационные технологии в 

ФК и С (практ)

Аралов В. И.

ауд 410 УСК 2

Безопасная организация занятий по 

физической культуре (лекция)

Холодов О.М.

ауд 310 УСК 1

2
9.45-

11.15

Инновационные технологии в 

ФК и С (практ)

Аралов В. И.

ауд 410 УСК 2

Технологии физической подготовки 

военнослужащих и сотрудников силовых 

структур  (лекция)

Холодов О. М.

ауд 310 УСК 1

3
11.30-

13.00

Спортивная психофизиология (лекция)

Попова И.Е.

ауд 101 УСК 1

Технологии физкультурно-оздоровительной 

деятельности в АФК (лекция) 

 Королев П. Ю.

ауд 304 УСК 2

4
14.00-

15.30

Современные проблемы АФК и её видов 

(лекция)

Пушкин С.А. 

Ауд 410 УСК 2

Управленческая деятельность в спорте

 (в том числе управление проектами)

(лекция)

Жировов В.И.

ауд 215 УСК 1

5
15.45-

17.15

Управленческая деятельность в спорте

 (в том числе управление проектами) 

(практ)

Жировов В.И.

ауд 215 УСК 1

6
17.30-

19.00

Управленческая деятельность в спорте

 (в том числе управление проектами) 

(практ)

Жировов В.И.

ауд 215 УСК 1
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р
н

и
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1
8:00-

9:30

АФВ в школах-интернатах и детских домах 

(практ)

Пушкин С.А.

ауд 413 УСК 2

2
9.45-

11.15

Инновационные технологии в 

ФК и С (практ)

Аралов В. И.

ауд 417 УСК 2

Физическая культура обучающихся 

специальных медицинских групп в 

СПО и ВО (практ)

Пушкин С.А.

ауд 413 УСК 2

3
11.30-

13.00

Спортивная рекордология (лекция) 

 Леньшина М. В.

Ауд 417 УСК 2

Система экзофакторов повышения 

работоспособности спортсмена и 

антидопинговый контроль (лекция)

Артемьева С.С.

Ауд 211 УСК 1

4
14.00-

15.30

Инновационные технологии в

 ФК и С

ЗАЧЕТ

Аралов В. И.

ауд 417 УСК 2

Непрерывное образование педагогических 

кадров в сфере 

ФК и С (лекция)

Ретюнских М.Е.

ауд 309 УСК 1

5
15.45-

17.15

Спортивная психофизиология (практ)

Попова И.Е.

ауд 101 УСК 1

Безопасная организация занятий по 

физической культуре (лекция)

Холодов О.М.

ауд 209 УСК 1

Непрерывное образование педагогических 

кадров в сфере 

ФК и С (практ)

Ретюнских М.Е.

ауд 309 УСК 1

6
17.30-

19.00

Безопасная организация занятий по 

физической культуре (практ)

Холодов О.М.

ауд 209 УСК 1

Современные биомеханические средства 

контроля в спорте (лекция)

Двурекова Е.А.

ауд 101 УСК 1

С
р

ед
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1
8:00-

9:30

Управленческая деятельность в ФК и С 

(практ)

 (в том числе управление проектами) 

 Куликова Т. А.

ауд 211 УСК 1

2
9.45-

11.15

Управленческая деятельность в ФК и С 

(практ)

 (в том числе управление проектами) 

 Куликова Т. А.

ауд 211 УСК 1

Система экзофакторов повышения 

работоспособности спортсмена и 

антидопинговый контроль (практ)

Артемьева С.С.

Ауд 208 УСК 2

3
11.30-

13.00

Спортивная психофизиология (практ)

Попова И.Е.

ауд 101 УСК 1

Технологии физической подготовки 

военнослужащих и сотрудников силовых 

структур  (практ)

Холодов О. М.

ауд 312 УСК 1

Современные проблемы АФК и её видов 

(практ)

Пушкин С.А.

Ауд 315 УСК 2

Система экзофакторов повышения 

работоспособности спортсмена и 

антидопинговый контроль (практ)

Артемьева С.С.

Ауд 208 УСК 2

4
14.00-

15.30

Спортивная психофизиология (практ)

Попова И.Е.

ауд 101 УСК 1

Современные проблемы АФК и её видов 

(практ)

Пушкин С.А. 

Ауд 315 УСК 2

Система экзофакторов повышения 

работоспособности спортсмена и 

антидопинговый контроль (практ)

Артемьева С.С.

Ауд 208 УСК 2

5
15.45-

17.15

Спортивная рекордология (практ)

 Леньшина М. В.

Ауд 214 УСК 1

6
17.30-

19.00

Ч
ет

в
ер

г



1
8:00-

9:30

2
9.45-

11.15

Современные биомеханические средства 

контроля в спорте (практ)

Двурекова Е.А.

ауд 101 УСК 1

3
11.30-

13.00

Спортивная психофизиология (практ)

Попова И.Е.

ауд 101 УСК 1

Современные биомеханические средства 

контроля в спорте (практ)

Двурекова Е.А.

ауд 102 УСК 1

4
14.00-

15.30

Спортивная рекордология (практ)

 Леньшина М. В.

Ауд 209 УСК 1

Технологии физической подготовки 

военнослужащих и сотрудников силовых 

структур  (практ)

Холодов О. М.

ауд 110 УСК 1

Технологии физкультурно-оздоровительной 

деятельности в АФК (практ) 

 Королев П. Ю.

ауд 410 УСК 2

5
15.45-

17.15

Спортивная рекордология (практ)

 Леньшина М. В.

Ауд 209 УСК 1

Технологии физической подготовки 

военнослужащих и сотрудников силовых 

структур  (практ)

Холодов О. М.

ауд 110 УСК 1

Технологии физкультурно-оздоровительной 

деятельности в АФК (практ) 

 Королев П. Ю.

ауд 410 УСК 2

6
17.30-

19.00

П
я

т
н

и
ц

а



1
8:00-

9:30

2
9.45-

11.15

Управленческая деятельность в спорте

 (в том числе управление проектами) 

(практ)

Жировов В.И.

ауд 214 УСК 1

3
11.30-

13.00

Безопасная организация занятий по 

физической культуре (практ)

Холодов О.М.

ауд 212 УСК 1

Физическая культура обучающихся 

специальных медицинских групп в

СПО и ВО (практ)

Пушкин С.А.

ауд 413 УСК 2

Управленческая деятельность в спорте

 (в том числе управление проектами) 

(практ)

Жировов В.И.

ауд 214 УСК 1

4
14.00-

15.30

Спортивная рекордология (практ)

 Леньшина М. В.

Ауд 209 УСК 1

Самооборона сотрудников органов 

безопасности и провопорядка средствами ФК 

(практ)

Приходько П.Н.

зал единоб. УСК 2

АФВ в школах-интернатах и детских домах 

(практ)

Пушкин С.А. 

Ауд 413 УСК 2

5
15.45-

17.15

Спортивная рекордология

ЗАЧЕТ

 Леньшина М. В.

Ауд 209 УСК 1

6
17.30-

19.00

Учебно-спортивный корпус №1 (г. Воронеж, ул. Карла-Маркса, д. 59.)

Учебно-спортивный корпус №2 (г. Воронеж, ул. Средне-Московская, д. 72.)
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