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12. Степанов Михаил Дмитриевич, сержант, Анисимова Ольга Евгень-
евна, к.ист.н., доцент Военный учебно-научный центр Военно-воздушных 

сил «Военно-воздушная академия им. профессора Н.Е. Жуковского и Ю.А. 
Гагарина» 
Тема доклада: ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И 
РАЗВИТИЯ СПОРТА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
13. Марочкин Антон Олегович, курсант, Анисимова Ольга Евгеньевна, 
к.ист.н., доцент Военный учебно-научный центр Военно-воздушных сил 
«Военно-воздушная академия им. профессора Н.Е. Жуковского и Ю.А. Га-
гарина» 
Тема доклада: ПРИМЕНЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ФИ-
ЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 
14. Божков Дмитрий Алексеевич, курсант, Анисимова Ольга Евгень-
евна, к.ист.н., доцент Военный учебно-научный центр Военно-воздушных 
сил «Военно-воздушная академия им. профессора Н.Е. Жуковского и Ю.А. 
Гагарина» 
Тема доклада: РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В РОС-
СИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ – НАПРАВЛЕНИЕ ПОЛИТИКИ ГОСУДАРСТВА 
15. Морозов Кирилл Александрович, сержант, Анисимов Владимир 
Петрович, старший преподаватель Военный учебно-научный центр Воен-
но-воздушных сил «Военно-воздушная академия им. профессора Н.Е. Жу-
ковского и Ю.А. Гагарина» 
Тема доклада: ЗДОРОВЬЕ И ВОСПИТАНИЕ: К ВОПРОСУ О ЗНАЧЕНИИ 
СПОРТА В ЖИЗНИ МОЛОДЁЖИ РОССИИ 
16. Страженко Александр Андреевич, курсант, Анисимова Ольга Евге-
ньевна, к.ист.н., доцент Военный учебно-научный центр Военно-

воздушных сил «Военно-воздушная академия им. профессора Н.Е. Жуков-
ского и Ю.А. Гагарина» 
Тема доклада: ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУ-
РЫ И СПОРТА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
17. Ахматханов Ахмед Дин-Мухмадович, курсант, Попов Константин 
Сергеевич, курсант Анисимов Владимир Петрович, старший преподава-

тель Военный учебно-научный центр Военно-воздушных сил «Военно-
воздушная академия им. профессора Н.Е. Жуковского и Ю.А. Гагарина» 
Тема доклада: РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА ЗА РУ-
БЕЖОМ 
 
9 октября – круглые столы по тематике конференции на кафедрах ВГАС 

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 



 

8 октября 
Место проведения: ВГАС, корпус 1, ул. К. Маркса, д.59, 2 этаж, 315 ауд. 
9.00: регистрация участников, подключение к Yandex-телемост (ссылка, 

QR-код): 
https://telemost.yandex.ru/j/85339230872537 

 
10.00: выступления с докладами 

Открытие конференции 
Руководитель конференции: к.п.н., профессор, проректор по науч-
но-исследовательской деятельности Савинкова Ольга Николаев-
на. 

Секретарь: Смольянова Ирина Вячеславовна 
Инженер технической поддержки: Кондаков Роман Александрович 

 

Регламент – 5-7 мин. В прениях - 2-3 мин. 
 

1. Головачѐв Александр Иванович, руководитель лаборатории 

циклических олимпийских видов спорта, Федеральный научный 
центр физической культуры и спорта 
Тема доклада: ДИНАМИКА СТАНОВЛЕНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ СИСТЕМ ЭНЕРГООБЕСПЕЧЕНИЯ ЛЫЖНИКОВ-
ГОНЩИКОВ 17-20 ЛЕТ НА ЭТАПАХ МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ 
2. Невелева Светлана Владимировна, научный сотрудник, Все-

российский научно-исследовательский институт по проблемам 
гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций» МЧС России 
Тема доклада: О РЕЗУЛЬТАТАХ ИССЛЕДОВАНИЯ ИНФОРМИРО-
ВАННОСТИ И ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ В ОБЛАСТИ 
БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 2024 ГОДУ 
3. Шурыгина Ксения Михайловна мл. научный сотрудник, Все-
российский научно-исследовательский институт по проблемам 
гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций МЧС России. 
Тема доклада: ПРАКТИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ В ОБЛАСТИ 
БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАК ФАКТОР ПРО-
ФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ. 
4. Переверзева Наталья Анатольевна, воспитатель, Пашкевич 
Людмила Михайловна, воспитатель, Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение Детский сад №21 "Сказ-
ка", Белгородская область 

Тема доклада: СКАЗКОТЕРАПИЯ КАК ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮ-
ЩАЯ ТЕХНОЛОГИЯ 
5. Босенко Юлия Михайловна, к. псих. н., доцент кафедры 
психологии, Кубанский государственный университет физиче-
ской культуры, спорта и туризма 
Тема доклада: ОСОБЕННОСТИ ВОСПРИЯТИЯ СВОЕГО ФИЗИ-
ЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ СПОРТСМЕНОВ РАЗНОГО ПОЛА 
6. Распопова Анна Сергеевна, к.псих.н., доцент, Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и 
туризма 
Тема доклада: ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТНЫХ РЕСУРСОВ 
САМОРЕАЛИЗАЦИИ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ ПОСРЕДСТВОМ ТРЕ-
НИНГА 
7. Маслова Ирина Николаевна, д.пед.н., профессор, Воро-

нежская государственная академия спорта 
Тема доклада: РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВИДЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ В ПАРКАХ И 
НА СПОРТПЛОЩАДКАХ 
8. Стазаев Григорий Петрович, доцент, Воронежская государ-
ственная академия спорта 
Тема доклада: ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОРГАНИЗМА СПОРТСМЕНА 
БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ПИЩЕЙ 
9. Абрамян Кристина Артуровна 4 курс 4 группа адаптивной 
физической культуры, заочная форма обучения, социально-
педагогический факультет, Воронежская государственная ака-
демия спорта 
Тема доклада: КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО-
ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ЗАДЕРЖКОЙ В РАЗВИТИИ НА 
РАННЕМ ЭТАПЕ РЕАБИЛИТАЦИИ 
10. Симонов Константин Викторович к.ист.н., доцент "Воро-

нежская государственная академия спорта". 
Тема доклада: КОНЦЕПЦИЯ «МЯГКОЙ СИЛЫ» КАК ОСНОВА 
НАЦИОНАЛЬНОЙ СПОРТИВНОЙ СТРАТЕГИИ КАТАРА. 
11. Иванова Зинаида Ивановна, инструктор по ФК, Дудкина 
Ольга Валентиновна, инструктор по ФК, Нестерова Елена 
Александровна, музыкальный руководитель, Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение Детский 
сад № 71 «Почемучка», микрорайон Солнечный. 
Тема доклада: РУССКИЕ НАРОДНЫЕ ИГРЫ КАК СРЕДСТВО 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 
СТАРШЕГО ВОЗРАСТА 
 

https://telemost.yandex.ru/j/85339230872537

