
Расписание занятий. Базовый модуль. ДПП ПП "Спортивная тренировка в избранном виде спорта" и "Подготовка инструктора по 

адаптивной физической культуре" с 05.10.2024г. по 28.12.2024г. 
Д

ен
ь
 

н
ед

ел
и

 

Д
ат

а 
№ 

В
р
ем

я
 

 1 группа. Спортивная тренировка в избранном 

виде спорта 

 2 группа. Подготовка инструктора по адаптивной 

физической культуре 

С
у
б

б
о
та

 

0
5
.1

0
.2

0
2
4

 

1 
9.45-

11.15 
 Теория и методика ФКиС (лекция 1) Грачев Н.П., ауд 202 УСК 2  

2 
11.30-

13.00 
 Теория и методика ФКиС (лекция 2) Грачев Н.П., ауд 202 УСК 2  

3 
14.00-

15.30 
Базовые виды спорта (лекция 1) Чурикова Л.Н. ауд 202 УСК 2  

4 
15.45-

17.15 

Нормативно-правовые и организационно-

управленические основы ФКиС (лекция 1) Симонов 

К.В. ауд 202 УСК 2  

Технологии физкультурно-спортивной деятельности 

(лекция 1) Королев П.Ю. ауд 413 УСК 2  

5 
17.30-

19.00 
    

С
у
б

б
о
та

 

1
2
.1

0
.2

0
2
4
 

1 
9.45-

11.15 
Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( лекция 1) Черных А.В. ауд 202 УСК 2 

2 
11.30-

13.00 
Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( лекция 2) Черных А.В. ауд 202 УСК 2  

3 
14.00-

15.30 

Медико-биологические основы ФКиС  Артемьева С.С. 

(лекция1)  ауд 202 УСК 2 

Базовые виды спорта (семинар 1 ) Чурикова Л.Н.,   

ауд 413 УСК 2 

4 
15.45-

17.15 

Медико-биологические основы ФКиС  Артемьева С.С. 

(семинар 1) ауд 202 УСК 2 

Базовые виды спорта (семинар 2) Чурикова Л.Н. 

ауд 413 УСК 2  

5 
17.30-

19.00   
  

С
у
б

б
о

та
 

1
9
.1

0
.2

0
2
4
 

1 
9.45-

11.15 
Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( лекция 3) Черных А.В. ауд 202 УСК 2 

2 
11.30-

13.00 
Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( лекция 4) Черных А.В. ауд 202 УСК 2 

3 
14.00-

15.30 

Медико-биологические основы ФКиС Артемьева С.С. 

(лекция 2)  ауд 202 УСК 2 

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС 

(лекция1) Федоров В.П.  ауд 413 УСК 2 

4 
15.45-

17.15 

Медико-биологические основы ФКиС Артемьева С.С. 

(семинар 2) ауд 202 УСК 2                   

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС 

(семинар 1) Федоров В.П.  ауд 413 УСК 2 



5 
17.30-

19.00     

С
у
б

б
о
та

 

2
6
.1

0
.2

0
2
4
 

1 
9.45-

11.15 

 Теория и методика ФКиС (семинар 1) Грачев Н.П., ауд 

202 УСК 2 

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 1) Черных А.В. ауд 413 УСК 2 

2 
11.30-

13.00 

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 1) Черных А.В. ауд 202 УСК 2 
 Теория и методика ФКиС (семинар 1) Грачев Н.П.,  

3 
14.00-

15.30 

Базовые виды спорта (семинар 1 ) Чурикова Л.Н.,  

ауд 202 УСК 2  

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС (лекция 

2)  Артемьева С.С. ауд 413 УСК 2 

4 
15.45-

17.15 

Базовые виды спорта (семинар 2) Чурикова Л.Н.  

ауд 202 УСК 2 

Медико-биологические основы ФКиС и АС(семинар 2)  

ауд Артемьева С.С. 413 УСК 2                

5 
17.30-

19.00     

С
у
б

б
о
та

 

0
2
.1

1
.2

0
2
4

 

1 
9.45-

11.15 
  

2 
11.30-

13.00 
Базовые виды спорта  (лекция 2) Акулова А.И.,  ауд 202 УСК 2  

3 
14.00-

15.30 
Биомеханика (лекция 1), Двурекова Е.А. ауд 202 УСК 2 

4 
15.45-

17.15 

Нормативно-правовые и организационно-

управленические основы ФКиС (лекция 2) Симонов 

К.В. ауд 202 УСК 2 

Технологии физкультурно-спортивной деятельности 

(лекция 2) Королев П.Ю.ауд 314 УСК 2 

5 
17.30-

19.00 

Нормативно-правовые и организационно-

управленические основы ФКиС (ЗАЧЕТ), Симонов 

К.В. ауд 202 УСК 2 

Технологии физкультурно-спортивной деятельности 

(ЗАЧЕТ) Королев П.Ю.ауд 314 УСК 2 

С
у
б

б
о
та

 

0
9

.1
1
.2

0
2
4

 

1 
9.45-

11.15 
  

2 
11.30-

13.00 
Базовые виды спорта (лекция 3),  Карлова Н.А. ауд 202 УСК 2 

3 
14.00-

15.30 
Биомеханика (лекция 2), Двурекова Е.А.  ауд 202 УСК 2 

4 
15.45-

17.15 

 Психолого-педагогические основы ФКиС (лекция 1) 

Зыкова Н.Ю.  ауд 202 УСК 2         

 Теория и методика ФКиС (семинар 2) Грачев Н.П.,  

ауд 314 УСК 2 

5 
17.30-

19.00 

Теория и методика ФКиС (семинар 2) Грачев Н.П., 

ауд 202 УСК 2  

Психолого-педагогические основы АФК (лекция 1) 

Зыкова Н.Ю. ауд 314 УСК 2         



С
у
б

б
о
та

 

1
6
.1

1
.2

0
2
4
 

1 
9.45-

11.15 
  

Медико-биологические основы ФКиС (лекция 3) 

Артемьева С.С.  Актовый зал УСК 1        

2 
11.30-

13.00 

Медико-биологические основы ФКиС (лекция 3) 

Артемьева С.С.  ауд 105 УСК 1           

Базовые виды спорта (семинар 3)  Акулова А.И. УСК 1, 

зал гимнастики  УСК 1         

3 
14.00-

15.30 

Базовые виды спорта (семинар 3) Акулова А.И., УСК 1, 

зал гимнастики  УСК 1 

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС (лекция 

4) Артемьева С.С. ауд 105 УСК 1   

4 
15.45-

17.15 

 Психолого-педагогические основы ФКиС (лекция 2) 

Зыкова Н.Ю. ауд 202 УСК 2           

 Теория и методика ФКиС (консультация ) Грачев Н.П., 

ауд 413 УСК 2   

5 
17.30-

19.00 

 Теория и методика ФКиС (консультация ) Грачев Н.П.,  

ауд 202 УСК 2  

 Психолого-педагогические основы АФК (лекция 2) 

Зыкова Н.Ю. ауд 413 УСК 2           

С
у
б

б
о
та

 

2
3
.1

1
.2

0
2
4

 

1 
9.45-

11.15 

Медико-биологические основы ФКиС (лекция 4) 

Попова Н.Н.  Актовый зал УСК 1    
    

2 
11.30-

13.00 

Базовые виды спорта (семинар 4) Акулова А.И, УСК 1, 

зал гимнастики УСК 1  

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС (лекция 

5) Попова Н.Н. ауд 105 УСК 1    

3 
14.00-

15.30 

Медико-биологические основы ФКиС (лекция 5) 

Попова Н.Н. ауд 105 УСК 1     

Базовые виды спорта (семинар 4) Акулова А.И УСК 1, зал 

гимнастики  УСК 1   

4 
15.45-

17.15 

 Психолого-педагогические основы ФКиС (семинар 1) 

Зыкова Н.Ю.  ауд 202 УСК 2              

Теория и методика ФКиС (ЭКЗАМЕН) Грачев Н.П.,  

ауд 413 УСК 2     

5 
17.30-

19.00 

Теория и методика ФКиС (ЭКЗАМЕН) Грачев Н.П., 

ауд 202 УСК 2            

 Психолого-педагогические основы ФКиС (семинар 1) 

 Зыкова Н.Ю.  ауд 413 УСК 2       

С
у
б

б
о
та

 

3
0
.1

1
.2

0
2
4

 

1 
9.45-

11.15 

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 2) Черных А.В. ауд 202 УСК 2       

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС   

(семинар 3) Попова Н.Н. ауд 413 УСК 2   

2 
11.30-

13.00 
Базовые виды спорта (лекция 4)   Зверева Е.Л. ауд 202 УСК 2   

3 
14.00-

15.30 
Базовые виды спорта (лекция 5),  Петренко М.Я. ауд 202 УСК 2   

4 
15.45-

17.15 

Медико-биологические основы ФКиС (семинар 3) 

Федоров В.П.   ауд 202 УСК 2                 

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 2) Черных А.В. ауд 413 УСК 2      

5 
17.30-

19.00 

Медико-биологические основы ФКиС (семинар 4) 

Федоров В.П.  ауд 202 УСК 2               



С
у
б

б
о
та

 

0
7
.1

2
.2

0
2
4
 

1 
9.45-

11.15 

Базовые виды спорта (семинар 5) Карлова Н.А.  

ауд 202 УСК 2    

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 3) Черных А.В .ауд 413 УСК 2     

2 
11.30-

13.00 

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 3) Черных А.В. ауд 202 УСК 2  

Базовые виды спорта (семинар 5) Карлова Н.А.  

ауд 413 УСК 2     

3 
14.00-

15.30 

Медико-биологические основы ФКиС (семинар 5) 

Артемьева С.С.ауд 202 УСК 2  

Биомеханика (семинар 1), Двурекова Е.А.  

ауд 413 УСК 2     

4 
15.45-

17.15 

Биомеханика (семинар 1), Двурекова Е.А.  

ауд 202 УСК 2  

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС 

(семинар 4) Артемьева С.С. ауд 413 УСК 2            

5 
17.30-

19.00   
Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС 

(семинар 5) Артемьева С.С.ауд 413 УСК 2     

С
у
б

б
о
та

 

1
4
.1

2
.2

0
2
4
 

1 
9.45-

11.15 

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 4) Черных А.В .ауд 202 УСК 2  

Базовые виды спорта (семинар 6) Зверева Е.Л. 

ауд 413 УСК 2 

2 
11.30-

13.00 

Базовые виды спорта (семинар 6) Зверева Е.Л. 

ауд 202 УСК 2  

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний ( 

семинар 4) Черных А.В .ауд 413 УСК 2 

3 
14.00-

15.30 

Биомеханика (семинар 2), Двурекова Е.А. 

ауд 202 УСК 2    

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний 

(ЗАЧЕТ) Черных А.В. ауд 413 УСК 2     

4 
15.45-

17.15 

Медико-биологические основы ФКиС 

(семинар 6) Артемьева С.С.ауд 202 УСК 2  

Биомеханика (семинар 2), Двурекова Е.А.  

ауд 413 УСК 2  

5 
17.30-

19.00   
Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС  

(семинар 6) Артемьева С.С.ауд 413 УСК 2     

С
у
б

б
о
та

 

2
1
.1

2
.2

0
2
4
 

1 
9.45-

11.15 
    

2 
11.30-

13.00 

Гигиенические основы ФСД, основы мед. знаний 

(ЗАЧЕТ) Черных А.В.   ауд 202 УСК 2   
  

3 
14.00-

15.30 

Базовые виды спорта (семинар 7) Петренко М.Я.  

ауд 202 УСК 2  

 Психолого-педагогические основы АФК (семинар 2) 

Зыкова Н.Ю. ауд 413 УСК 2  

4 
15.45-

17.15 

 Психолого-педагогические основы ФКиС (семинар 2) 

Зыкова Н.Ю. ауд 202 УСК 2  

Базовые виды спорта (семинар 7) Петренко М.Я.  

ауд 413 УСК 2  

5 
17.30-

19.00 

 Психолого-педагогические основы ФКиС (семинар 3) 

Зыкова Н.Ю. ауд 202 УСК 2    

С
у
б

б
о
та

 

2
8
.1

2
.2

0
2
4
 1 

9.45-

11.15 
Биомеханика (ЗАЧЕТ), Двурекова Е.А.ауд 202 УСК 2    

Базовые виды спорта (ЗАЧЕТ) Кузнецов Б.В. 

ауд 413 УСК 2   

2 
11.30-

13.00 

Базовые виды спорта (ЗАЧЕТ) Кузнецов Б.В.  

ауд 202 УСК 2  

Биомеханика (ЗАЧЕТ), Двурекова Е.А.   

ауд 413 УСК 2  

3 
14.00-

15.30 

 Психолого-педагогические основы ФКиС (ЗАЧЕТ) 

Зыкова Н.Ю. ауд 202 УСК 2   

Медико-биологические основы ФКиС, АФК и АС 

(ЗАЧЕТ) Артемьева С.С.ауд 413 УСК 2   



4 
15.45-

17.15 

Медико-биологические основы ФКиС (ЗАЧЕТ) 

Артемьева С.С. ауд 202 УСК 2   

 Психолого-педагогические основы АФК (семинар 3) 

Зыкова Н.Ю. ауд 413 УСК 2  

5 
17.30-

19.00   
 Психолого-педагогические основы АФК (ЗАЧЕТ) 

Зыкова Н.Ю. ауд 413 УСК 2   

 


