
  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации 

«Современные технологии и методики лечебной физической культуры» 
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1 Общие основы лечебной физической культуры. ЛФК в системе медицинской 

реабилитации.  
3 3 2 1 

107 

Текущий 

контроль 

2 Организация ЛФК в лечебно-профилактических учреждениях и отделениях 

реабилитации.  
3 3 2 1 

Текущий 

контроль 

3 Частные вопросы и современные методики ЛФК. Методические основы 

лечебной физической культуры. 
30 30 10 20 

Текущий 

контроль 

4 Итоговая аттестация 1 - - - 1 Зачет 

 Всего часов по видам занятий 37 36 14 22 108  

 ИТОГО часов 144  

 

 

 


