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Приветствие 
ректор 

Воронежской государственной академии спорта, 

к.пед.н., профессор, Сысоев Александр Владимирович 

 

 

Глубокоуважаемые коллеги! 

От имени коллектива Воронежской 

государственной академии спорта, я рад 

приветствовать Вас на очередном, VII 

Международном научном конгрессе «Проблемы 

физкультурного образования: содержание, 

направленность, методика, организация». 

 

Из года в год конгресс становится важным событием в жизни 

современного физкультурного образования, а необходимость проведения 

данного мероприятия обусловлена проблемами и перспективами его 

совершенствования в ХХI веке. 

 

В ходе проведения конгресса планируется определить стратегические 

направления унификации современного физкультурного образования, 

обсудить концептуальные положения его развития в ближайшее 

десятилетие. 

 

Событие носит научный, исследовательский, дискуссионный и 

образовательный характер, потому что участие в нем дает нам новые 

знания, раскрывает новые перспективы, побуждает к научным изысканиям 

и открывает новые горизонты практики. 

 

Цель проведения конгрессов – это, в первую очередь, образование 

педагогов в области физической культуры, причем за последнее время 

сформировалась тенденция перехода к интерактивному обучению, к 

симуляционным технологиям. Конгресс – это возможность видеть, как 

работают другие регионы и страны. В ходе конгресса мы рассмотрим 

такие актуальные проблемы, как: теоретико-методологические аспекты 

физкультурного образования, его содержание и направленность, 

проблемы модернизации системы непрерывного физкультурного 

образования; современные проблемы спорта, здоровья и здорового образа 

жизни, медико-биологические аспекты, вопросы организации и методики 

физкультурного образования и многое другое. 
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По этим направлениям мы получили новые материалы, которые станут 

предметом обсуждения в рамках данного мероприятия. 

 

Желаю всем успешной работы на конгрессе ! 
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Учредители Конгресса 

 

 
 

Горелов Александр Александрович, д.пед.н., профессор, 

ФГКОУ ВО "Санкт-Петербургский университет 

Министерства внутренних дел Российской Федерации" 

 
 

Пельменев Виктор Константинович, д.пед.н., профессор, 

ФГАОУ ВО "Балтийский федеральный университет им. 

Иммануила Канта" 

 

Эксперты Конгресса 

 

 
 

Сысоев Александр Владимирович, к.пед.н, профессор, ректор 

ФГБОУ ВО "Воронежская государственная академия спорта" 

 
 

Румба Ольга Геннадьевна, д.пед.н., профессор кафедры «Теория 

и методика спорта, спортивной кинезиологии» Института 

физической культуры и спорта ФГАОУ ВО «Северо-Восточного 

федерального университета им. М.К. Аммосова» 

 
 

Савинкова Ольга Николаевна, к.пед.н., профессор, проректор по 

научно-исследовательской деятельности ФГБОУ ВО "Воронежская 

государственная академия спорта" 
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Оргкомитет Конгресса 

Шляхта Максим Григорьевич, первый проректор 

Суханова Елена Владимировна, к.пед.н., профессор, проректор по 

образовательной деятельности 

Донкарев Александр Валерьевич, проректор по экономике и программам 

развития 

Брюховецкая Светлана Станиславовна, помощник ректора – руководитель 

управления администрирования и контроля 

Бездетко Юрий Иванович, заведующий УСК № 2 

 

Технический персонал 

 

Смольянова И.В., Катунова Е.Ю. - научно-методический отдел 

 

Место проведения 

 

г. Воронеж, ул. Среднемосковская,72. 

 

Регистрация участников 

 

Корпус № 2 на ул. Среднемосковская, 72, 2-й этаж, 202 аудитория. 

 

Даты проведения 

 

7-8 апреля 2022 года 

 

Информация для участников Конгресса 

 

Организационный комитет: находится на 1 этаже в вестибюле. 

При себе иметь письмо-приглашение. 

В зале заседания работают представители оргкомитета. 

Презентации необходимо представлять на флэш-накопителе. 

 

Информация для слушателей 

 

При себе иметь медицинскую маску. 

Копирование слайдов докладчиков только с разрешения авторов. 

Во время заседаний Конгресса и публичных мероприятий следует обязательно 

перевести свой мобильный телефон в беззвучный режим. 

 

6 апреля 

День приезда (для участников, которым требуется размещение в гостинице) 

7 апреля 
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Регистрация участников 

9.30-10.00 

Пленарное заседание 
10.00 – 12.00 

Регламент – 10 мин 

В прениях – 5 мин 

 

Приветственное слово: 

 

Пельменев Виктор Константинович, д.пед.н., профессор, ФГАОУ ВО 

"Балтийский федеральный университет им. Иммануила Канта" 

 

Пленарные доклады 

 

Сысоев Александр Владимирович (к.п.н, профессор, ректор, Воронежская 

государственная академия спорта) 
О пересмотре содержания физкультурного образования в контексте 

сопряжения преемственности его исторического развития с актуальными 

запросами времени 

 

Глинчикова Лариса Александровна (к.пед.н., доцент, Высшая школа 

физической культуры Балтийского федерального университета имени Иммануила 

Канта) 

Профессиональная подготовка специалистов направления «Физическая 

культура» на основе организации внеучебной деятельности студентов 

 

Никифоров Никита Васильевич (к.п.н., доцент, заместитель директора по НИР. 

Институт физической культуры и спорта ФГАОУ ВО «Северо-Восточный 

федеральный университет им. М.К. Аммосова») 

Классификация приемов национальной борьбы "хапсагай" с учетом 

биомеханических особенностей технико-тактических действий 

 

Тарасов Ариан Егорович (к.п.н., доцент, зав. каф. Массового спорта и 

спортивно-оздоровительного туризма, Институт физической культуры и спорта 

ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова») 

Повышение двигательной активности средствами спортивно-оздоровительного 

туризма 

 

Кондаков Виктор Леонидович (д. пед. н., профессор, Копейкина Евгения 

Николаевна, к.пед.н., доцент (Белгородский государственный национальный 

исследовательский университет) 

Климатогеографические условия как фактор влияния на величину двигательной 

активности студентов 
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Волошина Людмила Николаевна (д.пед.н. профессор, Белгородский 

государственный национальный исследовательский университет) 

Построение системы физического воспитания детей раннего возраста 

 

Лопатин Денис Анатольевич (учитель физической культуры классического 

пансиона МГУ им. М.В. Ломоносова) 

Современное состояние проблемы развития интереса к физической культуре у 

школьников в XXI веке 

 

Попова Ирина Евгеньевна (к.биол.н., доцент, зав. кафедрой Медико-

биологических, естественнонаучных и математических дисциплин, Воронежская 

государственная академия спорта) 

Функциональные особенности нервно-мышечного аппарата квалифицированных 

прыгунов в воду в динамике годичного цикла тренировки 

 

Короткий перерыв 

 

12.00 – 12.30 

 

Продолжение пленарного заседания 

12.30-14.30 

Регламент – 10 мин 

В прениях – 5 мин 

 

Бугаевский Константин Анатольевич (к.мед.н.; доцент кафедры Медико-

биологических основ спорта и физической реабилитации; Черноморский 

национальный университет имени Петра Могилы, г. Николаев, Украина) 

Изучение вариабельности половых соматотипов у студенток разных курсов 

университета физкультуры, занимающихся дзюдо 

 

Стеблецов Евгений Андреевич (к.пед.н., профессор, Воронежский 

государственный педагогический университет) 

Современные вызовы физической культуры и спорта 

 

Лихачева Валентина Михайловна (ст. преподаватель кафедры Медико-

биологических, естественнонаучных и математических дисциплин. Воронежская 

государственная академия спорта) 

Соотношение общих и специальных средств в структуре физической подготовки 

квалифицированных прыгунов в воду 

 

Седоченко Светлана Владимировна (к.пед.н., доцент кафедры Теории и 

методики физической культуры, педагогики и психологии, зав. Учебной 

лабораторией № 1, ведущий научный сотрудник, Воронежская государственная 

академия спорта) 
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Изучение стабилометрических параметров прыгунов в воду в билатеральном 

тесте с поворотом головы  

 

Богачева Елена Васильевна (к.п.н., доцент зав. кафедрой Теории и методики 

гимнастики, Воронежская государственная академия спорта) 

Современные тенденции артистичности в мировой спортивной акробатике 

 

Королев Павел Юрьевич (к.п.н., профессор кафедры Теории и методики 

адаптивной физической культуры) 

Гимнастика спорта лиц с интеллектуальными нарушениями (ЛИН) в 

образовательных программах физкультурных вузов 

 

Бегидова Тамара Павловна (к.п.н., профессор, зав. кафедрой Теории и методики 

адаптивной физической культуры) 

История становления и развития кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры Воронежской государственной академии спорта (ВГАС) 

 

Волков Василий Кузьмич (к.мед.н., доцент кафедры Медико-биологических, 

естественнонаучных и математических дисциплин. Воронежская государственная 

академия спорта) 

Значение оздоровительного обучения для самовоспитания действительной 

личности 

 

Обед 

14.30-15.30 

 

Экскурсия по городу Воронежу 

С 15.30 

 

8 апреля 

Программа круглых столов 

10.00 – 13.00 

 

Кафедра Медико-биологических, естественнонаучных и математических 

дисциплин 

ул. К.Маркса, 59, (корпус 1, аудитория 108). 

 

Черных Анна Витальевна (к.мед.н., доцент) 

Организация и проведение практических занятий по дисциплине «Лечебная 

физическая культура» в условиях дистанционного обучения 

 

Артемьева Светлана Сергеевна (к.биол.н., доцент) 

Проблемы интерпретации результатов биохимического контроля в современном 

спорте 
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Попова Ирина Евгеньевна (к. биол.н., доцент) 

Свойства нервной системы как критерий спортивного отбора 

 

Двурекова Евгения Александровна (к.биол.н., доцент) 

Медико-биологические аспекты гендерного контроля в спорте 

 

Лихачева Валентина Михайловна (ст. преподаватель) 

Возрастные особенности развития для выбора специальных средств физической 

подготовки квалифицированных прыгунов в воду 

 

Волков Василий Кузьмич (к.мед.н., доцент) 

Конструктивная физическая культура  

 

Кротова Вера Юрьевна (к.пед.н., доцент) 

Организация адаптивного физического воспитания в системе специального 

образования 

 

Холодов Олег Михайлович (к.п.н., доцент) 

Психология безопасности в избранном виде спорта 

 

Горбатенко Светлана Александровна (д.т.н., профессор) 

Парадигма безопасности жизнедеятельности спортсменов в социуме 

 

Кафедра Теории и методики легкой атлетики и стрельбы 

ул. Среднемосковская, 72, (корпус 2, аудитория 402). 

 

Глушко Татьяна Сергеевна (преподаватель) 

Формирование мотивации студентов к самостоятельным занятиям физической 

культурой (на примере оздоровительного бега) 

 

Щербина Наталья Васильевна (ст. преподаватель) 

Здоровьесберегающие образовательные технологии в спортивном вузе 

 

Кафедра Теории и методики спортивных игр 

ул. К.Маркса, 59, (корпус 1, аудитория 220). 

 

Шайкина Оксана Евгеньевна (ст. преподаватель) 
Особенности психологического климата команды баскетболисток 

подросткового возраста 

 

Ирхина Елена Николаевна (ст. преподаватель) 
Анализ профессиональной подготовленности студентов воронежской 

государственной академии спорта по дисциплине «Теория и методика обучения 
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базовым видам спорта: спортивные и подвижные игры» 

 

Татаринцева Ирина Александровна (ст. преподаватель) 
Анализ профессиональной подготовленности студентов воронежской 

государственной академии спорта по дисциплине «Теория и методика обучения 

базовым видам спорта: гимнастика». 

 

Маркина Виктория Борисовна (ст. преподаватель) 
Анализ теоретической и методической подготовленности студентов 

воронежской государственной академии спорта по дисциплине «История 

физической культуры» 

 

Семенов Евгений Николаевич (к.п.н., профессор) 
Физиологический анализ природы субъективных эмоциональных переживаний, 

связанных с утомлением 

 

Годунова Надежда Ивановна (к.п.н., профессор) 

Проблема преодоления межличностных конфликтов в спортивных командах 

 

Черноусов Юрий Андреевич (преподаватель) 

Психологическая подготовка юного футболиста. 

 

Анискевич Игорь Сергеевич (ст. преподаватель) 

Методика обучения юных спортсменов на этапе начальной подготовки с 

использованием музыкального сопровождения. 

 

Ежова Алла Витальевна (к.п.н., доцент) 

К вопросу понятия устойчивого физкультурного образования. 

 

Козлов Ярослав Евгеньевич (ст. преподаватель) 

Роль физических упражнений в воспитательном процессе подростков в период 

полового созревания  

 

Разворотнев Александр Анатольевич (ст. преподаватель) 

Вопросы поддержания психологического климата мужской баскетбольной 

команды 

 

Кафедра Теории и методики гимнастики 

ул. К.Маркса, 59, (корпус 1, аудитория 402). 

 

Богачева Елена Васильевна (к.п.н., доцент) 

Особенности организации очного процесса обучения студентов ВГАС после 

карантина 
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Акулова Алла Ивановна (доцент) 

Потенциал и динамика научной работы со студентами кафедры 

 

Горобий Алевтина Юрьевна (к.п.н., доцент) 

Кадровое обеспечение нового профиля подготовки «Оздоровительные виды 

аэробики и гимнастики» 

 

Татаринцева Ирина Александровна (ст. преподаватель) 

О коррекции содержания рабочих программ дисциплины «Теория и методика 

обучения базовым видам спорта (гимнастика) 

 

Черенкова Екатерина Сергеевна (к.п.н., ст. преподаватель) 

Из опыта организации занятий семейной акробатикой 

 

 

Кафедра Теории и методики единоборств 

ул. Среднемосковская, 72, (корпус 2, аудитория 404). 

 

Вареников Николай Анатольевич (к.п.н. доцент) 

Построение индивидуальных планов тренировки квалифицированных самбистов 

на основе принципов волнообразности и вариативности динамики нагрузок 

 

Сандраков Сергей Сергеевич (преподаватель) 

Совершенствование методики отбора детей в группы начальной подготовки по 

спортивной борьбе 

 

Сандраков Максим Сергеевич (преподаватель) 

Проблемы организации занятий греко-римской борьбой на начальном этапе 

подготовки 

 

Стазаев Григорий Петрович (доцент) 

Оздоровительные технологии во внетренировочной деятельности борцов 

 

Губин Олег Владимирович, (ст. преподаватель) 

Оценка технической подготовленности в смешанном боевом единоборстве 

(ММА) 

 

Кафедра Теории и методики физической культуры, педагогики и психологии 

ул. Среднемосковская, 72, (корпус 2, аудитория 410). 

 

Бездверная Людмила Ивановна (к.п.н., доцент) 

Особенности ментального подхода в физкультурном образовании 

 

Грачев Николай Павлович (к.п.н., доцент) 
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Модель управления тренировочным процессом 

 

Гришина Татьяна Сергеевна (к.п.н., доцент) 

Значение физкультурно-оздоровительной деятельности в осознании 

преимущества здорового образа жизни 

 

Зыкова Наталья Юрьевна (к.п.н., доцент) 

Проблема формирования навыка ментальной тренировки у юных спортсменов  

 

Леньшина Марина Витальевна (к.п.н., доцент) 

Функциональное состояние на предсоревновательном этапе квалифицированных 

баскетболисток 3х3 

 

Маслова Ирина Николаевна (к.п.н., доцент) 

Физкультурное образование: направленность на формирование личности 

 

Ретюнских Марина Евгеньевна (к.п.н., доцент) 

Стадии становления концепции непрерывного физкультурного образования 

 

Рубцова Ирина Викторовна (к.п.н., доцент) 

Проблемы плоскостопия в спорте 

 

Кафедра Теории и методики адаптивной физической культуры 

ул. К.Маркса, 59, (корпус 1, аудитория 401). 

 

Терехов Роман Валерьевич (студент 4 к.. 6 гр. ВГАС) 

Проблематика дистанционных занятий в физкультурном образовании 

Руководитель: к.п.н., профессор, П. Ю. Королев 

 

Васильев Виктор Андреевич (преподаватель) 

Особенности преподавания адаптивного физического воспитания студентам со 

сколиотическими деформациями. 

 

Пушкин Сергей Анатольевич (доцент) 

Адаптивное физическое воспитание дошкольников в программе обучения 

спортивного вуза  

 

Обсуждение работы Конгресса 

 

Завершение работы Конгресса 

 


